
DIGITAL
DETOX

SCHAFFST DU ES EINE
WOCHE OHNE?

Da es sich in der Gemeinschaft einfacher fastet, ruft alle eure 
Freunde & MitschülerInnen zum digitelen Entzug auf.

Mehr Infos zur Aktion unter WWW.HANDYSEKTOR.DE/HANDYFASTEN
Für LehrerInnen: Unterrichtseinheit zur Aktion unter WWW.HANDYSEKTOR.DE/PAEDAGOGENECKE

#Fastenzeit

#LebenOhneSmartphone

#Handyfasten

#Freizeit

#ReflektierterMedienumgang

#CooleAktion

#WirdSchwer


