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dass Jungen deutlicher häufiger als Mädchen berichten, bereits pornografische Bilder oder Filme gesehen 
zu haben. Knapp jeder sechste von zehn befragten männlichen Jungendlichen (57 %) hatte mindestens 
einmal in seinem Leben bereits Kontakt mit pornografischen Medieninhalten, bei weiblichen Jugendli-
chen traf dies zu rund einem Drittel (35 %) zu. Ebenfalls konform mit den Befunden der Dr. Sommer-
Studien war das Ergebnis, dass mit zunehmendem Alter die Wahrscheinlichkeit für einen ersten Kontakt 
mit hardcore-pornografischen Medieninhalten (14- bis 15-Jährige: 32 %; 16- bis 17-Jährige: 47 %; 18- bis 
20-Jährige: 56 %).  
 
Tabelle 1:  Kontakt mit pornografischen Bildern oder Filmen, bei denen entblößte Geschlechtsteile zu 

sehen waren (in %) 
n = 1048 Gesamt Geschlecht* Alter** 

  Weiblich Männlich 14-15 16-17 18-20 
Ja, schon einmal gesehen 46 35 57 32 47 56 
Nein 41 52 30 51 40 34 
Weiß nicht / keine Angabe 13 13 13 17 13 10 
Gesamt 100 100 100 100 100 100 

Basis: Alle Jugendlichen (*c2 = 58,19, df = 2, p ≤ .01; **c2 = 42,21, df = 4, p ≤ .01). 
 
Wie oben diskutiert, kann die Erstexposition prägende Wirkung haben und eine ggfs. nachfolgende Nut-
zung beeinflussen. Daher stellt sich die Frage, wie häufig Jugendliche pornografische Medieninhalte nut-
zen, nachdem sie erstmals damit in Kontakt gekommen sind. Tabelle 2 zeigt, dass die berichtete Nut-
zungsfrequenz sehr stark davon abhängt, ob die befragten Jugendlichen weiblich oder männlich sind. 31 
Prozent der männlichen Jugendlichen, die bereits ersten Kontakt mit Pornografie hatten, berichteten, täg-
lich oder mehrmals pro Woche pornografische Medieninhalte anzuschauen; bei den Mädchen lag dieser 
Anteil bei 5 Prozent. Im Vergleich zu männlichen Jugendlichen fiel die Pornografienutzung von weibli-
chen Jugendlichen sehr viel geringer aus: 43 Prozent der befragten Mädchen und Frauen, die bereits ein-
mal Kontakt mit pornografischen Bildern oder Filmen hatten, gaben an, diese Inhalte selten zu nutzen, 
und 22 Prozent von ihnen berichteten, dies niemals zu tun. 
 
  


